
第 23 回関東オープンフィンスイミング大会 

（国際大会派遣選考参考大会） 

開 催 要 項 

 

 

【趣  旨】 フィンスイミングの競技力向上および生涯スポーツとしての普及振興 

【主  催】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

【主  管】 東京都水中スポーツ協会 

【助  成】 独立行政法人日本スポーツ振興センター スポーツ振興くじ助成事業 

【期  日】 2026年 10月 18日（日） 

【会  場】 町田市立室内プール 50ｍ×８レーン （東京都町田市図師町 199-1） 

【競技種目】 男女とも同じ（タイムレース決勝） 

 ＜個人種目＞ 

 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 

アプニア ○      

サーフィス ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

CMASビーフィン ○ ○ ○ ○   

Jビーフィン ○ ○ ○    

 

＜リレー種目＞ 

 4×50ｍ 4×100ｍ 

サーフィス 〇（混合のみ）  

CMASビーフィン  ○（混合のみ） 

Ｊビーフィン ○（男女別）  

 

【競技順序】 別表のとおり 

 

【競技方法】 

（１）世界水中連盟競技規則および大会実施規則を適用した日本水中スポーツ連盟大会運営規則

（国内における申し合わせ事項を含む）により実施する。なお、開催要項配布後は、その

後の世界水中連盟の競技規則の変更による日本水中スポーツ連盟大会運営規則の変更は行

わない。 

（２）いずれの競技も男女別に、女子・男子の順に行う。但し、参加人数により、男女同一レー

スとする場合がある。また、種目を跨いで同一レースとする場合がある。 

（３）全種目タイムレース決勝で行う。また、年齢区分別によるレースの組み分けは行わない。 

（４）800ｍ、1500ｍ種目については、競技進行および安全管理上、制限タイムを設ける。 

（800ｍは 10分、1500ｍは 20分） 

制限タイムを超過した場合は、競技中でもその泳者の競技を中止し、失格扱いとする。 

（５）リレー競技の出場メンバーは、個人種目出場者のみ認められる。（同一種目でなくても可） 

（６）リレー競技は、エントリー受付締切時に 4チームに満たない場合、実施を見送ることがあ

る。その場合、事前に振り込まれたエントリー料は別途返却する。 



 

【参加資格】 

（１）本大会はオープン大会のため、競技者登録の有無に関わらずフィンスイミングに興味のあ

る団体・個人の参加を広く歓迎する。但し、未登録者の記録に関しては、順位は表彰の対

象となるが、記録は参考記録となり公認されない。記録の公認を望む場合、大会前に連盟

への登録が必要である。 

（２）健康状態に問題がなく、定期的に練習を行い、出場種目を泳ぎきれる泳力を有する者。 

（３）大会中の写真・ビデオ撮影等により発生する肖像権および映像権を日本水中スポーツ連盟

に委譲し、マスコミ等の取材に対してその対価等を要求しないことを約束できる者。 

 

【年齢区分】 

（１）2026年 12月 31日時点の年齢に基づく以下の区分にて行う。 

J2 ～11 S1 18～20 S5 35～39 V1 50～54 V5 70～74 

J3 12～13 S2 21～24 S6 40～44 V2 55～59 V6 75～  

Y1 14～15 S3 25～29 S7 45～49 V3 60～64   

Y2 16～17 S4 30～34   V4 65～69   

 

【表彰規定】 

（１）各種目、各年齢区分の１位～３位には表彰状を贈る。 

（２）参加選手全員に、関東オープン大会オリジナル参加賞を贈る。 

（３）今大会に多いに貢献した個人もしくは団体に特別賞を贈る。 

 

【選  考】 

（１）本大会の記録は、2027年に開催予定の国際大会の派遣選手選考に際して参考とする。 

（２）派遣選手選考を希望しない者は、申込書の該当欄にその旨を記入すること。 

 

【参加費用】 

（１）参加費 参加協力金 １人   500円 

個人種目 １種目 2,000円 

リレー種目 １種目 3,000円 

（２）振込先 西京信用金庫 本店営業部 （普通預金）３１４２８１３ 

口座名義：一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

シヤ）ニツポンスイチユウスポーツレンメイ 

※ 申込書類提出までに振込を済ませておくこと 

（３）払込期限 2026年９月４日（金） 

 

【申込方法】 

（１）提出物①②の Excel ファイルを電子メールにて、９月４日（金）までに提出のこと。 

 宛  先： info @jusf.gr.jp 

 件  名： 関東オープン申込_●●● （●●●を団体名にして送信） 

 提出物①： 大会申込書（ファイル名の●●●を団体名にして提出） 

 提出物②： 競技役員届出書（ファイル名の●●●を氏名にして提出） 

       ※Excel以外のファイル形式（PDF等）は受け付けない 

（２）システム業者へ委託するため、遅延団体は参加できない。 

（送信宛先相違で締切を過ぎた場合も同様） 

（３）なお、申込締切後に何らかの要因で大会を中止せざるを得ない場合においては、諸経費を

差し引いた上で申込金を返金する。（その場合の詳細は別途案内する） 

 

 



 

【競技役員】 

（１）スムーズな大会運営のため、参加選手が５名以上の団体においては、競技役員（専任）を１名

以上の派遣いただくよう協力をお願いします。 

（２）大会申込書とともに、競技役員届出書のご提出をお願いします。 

 

【問合せ先】 

一般社団法人日本水中スポーツ連盟 事務局 

TEL 03-6862-6195  E-mail： info@jusf.gr.jp 

（メール件名に必ず団体名を入れてご連絡ください） 

 

 



 

【競技順序】 

1. 女子 50ｍ サーフィス 

2. 男子 50ｍ サーフィス 

3. 女子 50ｍ J ビーフィン 

4. 男子 50ｍ J ビーフィン 

5. 女子 50ｍ CMAS ビーフィン 

6. 男子 50ｍ CMAS ビーフィン 

7. 女子 800ｍ サーフィス 

8. 男子 800ｍ サーフィス 

  （休憩）  

9. 女子 200ｍ J ビーフィン 

10. 男子 200ｍ J ビーフィン 

11. 女子 200ｍ CMAS ビーフィン 

12. 男子 200ｍ CMAS ビーフィン 

13. 女子 200ｍ サーフィス 

14. 男子 200ｍ サーフィス 

15. 混合 4×100ｍ CMAS ビーフィンリレー 

    

16. 女子 100ｍ J ビーフィン 

17. 男子 100ｍ J ビーフィン 

18. 女子 100ｍ CMAS ビーフィン 

19. 男子 100ｍ CMAS ビーフィン 

20. 女子 100ｍ サーフィス 

21. 男子 100ｍ サーフィス 

22. 女子 1500ｍ サーフィス 

23. 男子 1500ｍ サーフィス 

24. 女子 400ｍ CMAS ビーフィン 

25. 男子 400ｍ CMAS ビーフィン 

26. 女子 400ｍ サーフィス 

27. 男子 400ｍ サーフィス 

28. 女子 50ｍ アプニア 

29. 男子 50ｍ アプニア 

30. 女子 4×50ｍ Ｊビーフィンリレー 

31. 男子 4×50ｍ Ｊビーフィンリレー 

32. 混合 4×50ｍ サーフィスリレー 

 


