
2026年4月1日現在

男 子

種 目 記 録 氏 名 年月日 大会名 場 所

サーフィス 50m 17.87 中村　康弘 2025/5/10 日本選手権 横浜国際プール

100m 39.86 稲毛　眞生 2026/3/22 ジャパンオープンマスターズ 千葉県国際総合水泳場

200m 1:32.53 稲毛　眞生 2026/3/22 ジャパンオープンマスターズ 千葉県国際総合水泳場

400m 3:28.79 石橋　　陸 2019/5/5 日本選手権 横浜国際プール

800m 7:22.45 竹本　直人 2006/7/28 ユース世界選手権 ロシア・モスクワ

1500m 14:11.69 竹本　直人 2005/10/29 アジア選手権 秋田県立総合プール

4×100m 2:52.24 日本 2007/9/15 アジア選手権 中国・香港

（貝塚　　亮）

（尾畑　雄平）

（平田龍之介）

（富田　銀仁）

4×200m 6:41.61 日本 2007/9/13 アジア選手権 中国・香港

（尾畑　雄平）

（貝塚　　亮）

（平田龍之介）

（富田　銀仁）

アプニア 50m 16.14 二宮龍之輔 2018/9/22 ワールドカップ タイ・プーケット

イマージョン 100m 43.93 大岡　裕典 2004/5/8 日本選手権 横浜国際プール

400m 3:37.71 水野　靖朗 2003/9/6 ユース世界選手権 韓国・チェジュ

800m 8:37.39 水野　靖朗 2003/5/11 日本選手権 横浜国際プール

CMAS 50m 21.59 山崎　　悠 2019/8/1 ユース世界選手権 エジプト・シャルムエルシェイク

ビーフィン 100m 45.69 小嶋　辰哉 2012/10/28 ジャパンオープン 相模原市立総合水泳場

200m 1:43.11 小嶋　辰哉 2012/10/28 ジャパンオープン 相模原市立総合水泳場

400m 3:48.63 太田　　諒 2019/8/1 ユース世界選手権 エジプト・シャルムエルシェイク

Jビーフィン 50m 20.49 板倉　　由 2006/2/5 東海大会 静岡県立水泳場

100m 45.72 湯浅　啓佑 2006/5/28 日本選手権 横浜国際プール

200m 1:47.60 橋場　春樹 2025/10/5 関東オープン 町田市立室内プール

400m 3:47.60 関野　義秀 2007/5/4 日本選手権 横浜国際プール

1500m 15:44.76 竹本　直人 2006/5/27 日本選手権 横浜国際プール

4×100m 3:15.91 ＦＴ　Ｏｒｃａ 2016/5/4 日本選手権 横浜国際プール

（畑野　剣輝）

（小川　大輝）

（石島　直樹）

（上野　基樹）

ユース日本記録（17才以下、長水路）



2026年4月1日現在

ユース日本記録（17才以下、長水路）

女 子

種 目 記 録 氏 名 年月日 大会名 場 所

サーフィス 50m 19.44 藤巻　紗月 2014/5/10 日本選手権 横浜国際プール

100m 43.98 上野愛美香 2017/5/14 日本選手権 横浜国際プール

200m 1:38.61 立元　瑞季 2014/5/10 日本選手権 横浜国際プール

400m 3:31.72 立元　瑞季 2014/5/11 日本選手権 横浜国際プール

800m 7:23.86 山岡　明奈 2009/10/31 アジアインドアゲームズ ベトナム・ハノイ

1500m 15:18.55 石田　侑子 2005/5/8 日本選手権 横浜国際プール

4×100m 3:05.54 日本 2016/7/9 ユース世界選手権 フランス・アヌマッス

（高津　奈々）

（渡邊菜々子）

（森角　玲美）

（山口　万璃）

4×200m 7:02.20 日本 2017/8/7 ユース世界選手権 ロシア・トムスク

（上野愛美香）

（森角　玲美）

（生田　朱音）

（亀田　知那）

アプニア 50m 17.62 藤巻　紗月 2014/5/11 日本選手権 横浜国際プール

イマージョン 100m 43.48 志村あすか 2014/5/10 日本選手権 横浜国際プール

400m 3:48.05 奥平　雪乃 2008/2/9 東海大会 静岡県立水泳場

800m 7:45.62 奥平　雪乃 2008/5/11 日本選手権 横浜国際プール

CMAS 50m 23.52 山口　万璃 2016/7/8 ユース世界選手権 フランス・アヌマッス

ビーフィン 100m 49.51 山口　万璃 2016/9/11 ワールドカップ ロシア・トムスク

200m 1:51.09 山口　万璃 2016/9/11 ワールドカップ ロシア・トムスク

400m 4:03.63 小倉　麻央 2022/5/4 日本選手権 横浜国際プール

Jビーフィン 50m 22.77 設楽ひかり 2009/5/10 日本選手権 横浜国際プール

100m 51.98 設楽ひかり 2008/2/9 東海大会 静岡県立水泳場

200m 1:54.29 小倉　麻央 2022/1/16 関東オープン 町田市立室内プール

400m 4:10.60 安藤　瑞樹 2002/6/23 日本選手権 横浜国際プール

1500m 16:31.35 遠藤　衣愛 2025/12/14 フィンスイミングオープン福岡 グローバルマーケットアクアパーク桃園

4×100m 3:39.66 シゲパワー 2008/5/11 日本選手権 横浜国際プール

（菊池　彩花）

（小川　　萌）

（畑野ふぶき）

（設楽ひかり）

混合

種 目 記 録 氏 名 年月日 大会名 場 所

サーフィス 4×50m 1:19.41 Ｋ－ＡＱＵＡ 2018/5/4 日本選手権 横浜国際プール

（石橋　　陸）

（神山　　涼）

（上野愛美香）

（長瀬　立子）

CMAS 4×100m 3:20.79 日本 2023/11/28 アジアジュニア競技会 タイ・プーケット

ビーフィン （片山　蒼志）

（白坂　親正）

（奈良恵利佳）

（秋本　咲陽）

サーフィス 4×100m 3:08.19 日本 2025/9/14 ワールドカップ 台湾・高雄

・ビーフィン （橋場　春樹）

（遠藤　衣愛）

（安本　夏翔）

（秋本　咲陽）

※4×100mサーフィス・ビーフィンリレーは初計測参考記録


