
                             2024年 10月 7日 

 

第 19回水中ホッケー日本選手権大会 

兼国際大会代表選考参考試合 

開催要項 
 

【主  催】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

【主  管】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 水中ホッケー競技委員会 

【協  力】 ダイエープロビスフェニックスプール 

【期  日】 2024 年 11 月 2日(土)・3 日(日) 

【会  場】 ダイエープロビスフェニックスプール(新潟県長岡市長倉町 1338) 

       http://www.nagaoka-swim.com/ 

      ＜交通＞ 

       長岡駅から長岡駅東口 越後交通バス発着所２番乗り場より、 

越後交通悠久山行に乗車（所要時間１４分）。 

終点「悠久山車庫」下車、徒歩２分。 

【参加資格】 主催団体登録団体で競技者登録された個人により構成されたチーム 

       登録に関しては、団体・個人ともフィンスイミングによる登録が振り替えられる 

       チーム名は登録団体名に限る 

【参加区分】 ①選手権の部   年齢無差別、男女別 

       ②ジュニアの部  18 歳以下、男女別 

       ※年齢は 2024 年 12月 31日現在の年齢とする。区分は世界大会に準ずる 

       ※全区分において男女混合は男子チームとして扱う 

【表彰規程】 （１）各区分の優勝チームに賞状と優勝杯を贈る(男女別) 

（２）各区分、最多得点賞男女各１名に賞状を贈る 

     (同点の場合、団体成績上位の選手とする) 

【競技方法】 

①形 式  予選の後トーナメント戦を行う。組合せ抽選は事前に主催者にて実施する 

②人 数  10 名以内とし、6対 6 による対戦 

③時 間  10 分―3分(休憩)―10分 

 ④延 長  予選は延長なし。トーナメント戦のみ同点の場合は、延長 V ゴール制とする 

⑤交 代  フリー交代制(交代エリアにて審判による完全退水確認後に入水許可) 

⑥コート  縦 20m、横 12m、深さ 2.1m 

⑦用 具  ・ＦＲＰ製のフィンを使用する場合は、ゴム等で周囲を保護すること 

・ブーツの使用は不可とするが、ソックスは可とする 

            ・水球キャップ(各選手は大会中を通して同じ番号を付けること。同チームで番号が 

被らないようにする)、マウスガードは必ず着用すること 

・用具の貸出は行わない 

⑧審 判  ・チーフレフリー１名、チーフ補助１名、ウォーターレフリー２名で行う 



         ・チーフレフリーとウォーターレフリー(主)は国際大会出場経験のある者が担当する 

   ⑨その他  ・申込後のメンバー変更は認めない。ただし、大会運営上支障をきたす場合は、主催 

者にて判断する 

         ・悪質なファールがあった場合。退水ルールを適用する 

※ファールの内容、回数により、１分、２分、５分の退水とし、さらにファールが 

続く場合には、その後の試合は出場停止とする。出場停止により、メンバーが３ 

名以下となった場合は、没収試合とする。（スコアは２０対０） 

         ・本部への問い合わせ、立入りは、チーム代表者のみとする 

         ・今大会は国際大会への代表選考も兼ねた大会であるため、２日目は選考・競技力 

向上を目的としたエキシビションマッチを実施する 

 

【感染症予防を踏まえた留意事項】 

 新型コロナウイルス感染症の感染症法上位置付が「季節性インフルエンザ等（５類）」 

に変更されたことから、健康チェックシート等の提出は不要とするが、各自感染症予

防は徹底して行うこととする。 

【タイムテーブル】 

10/31(木) 22：00 代表者・役員事前会議(ZOOM で開催) 

2 日(土) 12：30 受付開始 

 13：15 代表者会議 

 13：30 開会式 

 14：00 試合開始 

 20：00 試合終了 

3 日(日) 08：30 受付開始 

 09：00 アジア大会(in シンガポール)報告会 

 09：30 エキシビションマッチ開始 

 13：00 試合終了・片付け 

 

【申  込】 参加申込書を、E メールにより日本水中スポーツ連盟へ提出。 

       （１）参加費  １チーム     ３０，０００円 

       （２）振込先  三菱 UFJ 銀行 新宿(シンジュク)支店 普通預金 0348958 

               口座名 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

       （３）期限   10月 23日(水)必着 

 

【問合せ先】 ＜E-mail＞ info@jusf.gr.jp  

一般社団法人日本水中スポーツ連盟 ＴＥＬ：０３－６８６２－６１９５ 

※提出の際のメールの件名には「水中ホッケー申込書_(チーム名)」と記載すること 


