
第 8回フィンスイミングジャパンオ―プンマスターズ大会 

（マスターズ国際大会選考対象大会） 

開 催 要 項 

【趣  旨】 フィンスイミングの競技力向上、及び生涯スポーツとして普及振興を図る 

【主  催】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

【公  認】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

【期  日】 2019 年 3 月 23 日（土） （受付 12 時～、競技開始 13 時 30 分予定） 

【会  場】 千葉国際総合水泳場 

【種  目】 

 

 

 

 

【競技方法】 

(１) 2018 年世界水中連盟競技規則及びフィンスイミング大会実施基準を適用するほか、 

本大会の特性に合わせた申し合わせ事項により実施する。 

(２) いずれの競技も男女別に、女子・男子の順に行う。 

但し、参加人数によって、男女同一レースとする場合がある 

(３) 全種目タイムレース決勝で行う 

(４) 年齢区分によるレースの組み分けは行わない 

(５) J ビーフィン種目は J ビーフィン規定に則り実施する 

(６) 50m アプニアはジュニア区分（J2 J3）のエントリー不可 

(７) 4×50 混合サーフィスリレーは男女混合 4 名（2 名ずつ又は 3 名+1 名）のオープン競技

とする。団体より複数チームのエントリー可能とする。 

【競技順序】

 〔開会式〕 

 ① 400m   サーフィス 

 ② 100m     サーフィス 

 ③ 100m     CMAS ビーフィン 

 ④ 100m   J ビーフィン 

 ⑤  50m     アプニア 

⑥ 200m   CMAS ビーフィン 

⑦ 200m サーフィス 

⑧  50m J ビーフィン 

⑨  50m CMAS ビーフィン 

⑩  50m サーフィス 

⑪ 4×50m 混合サーフィスリレー 

〔閉会式〕

【参加資格】 

(１) 本大会はオープン大会のため、競技者登録の有無に関わらずフィンスイミングに興味 

のある団体・個人の参加を広く歓迎する。但し、未登録者の記録に関しては、順位は 

表彰状の対象とするが、記録は参考記録となり公認されない。記録の公認を望む場合、 

大会前に連盟への登録が必要である 

(２) 誓約書の提出を必須とし、フィンスイミングを行う上で健康上問題がなく、出場種目を 

確実に泳ぎきれる泳力を有する者 

(３) 大会中の写真・ビデオ撮影等により発生する肖像権および映像権を日本水中スポーツ 

連盟に委譲し、マスコミ等の取材に対しその対価等を要求しないことを約束できる者 

 50m 100m 200m 400m リレー 

アプニア ○     

サーフィス ○ ○ ○ ○ 4×50 混合 

J ビーフィン ○ ○    

CMAS ビーフィン ○ ○ ○   



 

【年齢区分】 

以下の区分とする。（2019年 12月 31 日時点の年齢で区分）           (歳) 

J2  ～11 S1 18～20 S5 35～39 V1 50～54 V5 70～74 

J3 12～13 S2 21～24 S6 40～44 V2 55～59 V6 75～   

Y1 14～15 S3 25～29 S7 45～49 V3 60～64   

Y2 16～17 S4 30～34   V4 65～69   

J : ジュニア   Y : ユース   S : シニア   V : シルバー（ベテラン） 

※申込書（エントリー）には、こちらの年齢区分を記入のこと 

※国際大会においては、以下の年齢区分が適用される 

【CMAS年齢区分】 以下の区分とする（2019年 12月 31日時点の年齢で区分）   (歳) 

ジュニア シニア マスターズ 

E  ～11 A 18～24 V0 25～34 V3 55～64 

D 12～13 

 

V1 35～44 V4 65～74 

C 14～15 V2 45～54 V5 75～84 

B 16～17   

【（参考）マスターズ国際大会代表選手選考】 

本大会要項配布時点において、2019年度ワールドカップマスターズ大会については、発表がないが、

イタリア・ラベンナで4月26日～28日に開催される予定の第1回マスターズオープンヨーロッパ選手

権が、ワールドカップマスターズに変更されるという情報がある。その場合、決定があり次第、派遣

の要項を配布する。なお、マスターズ派遣については、以下の規定で選考を行う。連盟登録者の各種

目、年齢区分別に上位 2 名。代表辞退等による追加、繰り上げを実施する場合は、ジャパンオープン

と関東オープンの記録を確認し、上位を選考する。（オープン参加者は選考の対象としない） 

(１) 選考は、CMASの年齢区分※1によって行う 

※1：29～34 歳、35～44歳、45～54歳、55～64歳、65歳以上 

   （CMAS規定により大会のプール競技に参加できるのは 29～74歳） 

(２) 昨年までのワールドカップマスターズ大会実施種目は以下のとおり 

 [サーフィス] 50m、100m、200m、4×100mリレー※2 

 [CMASビーフィン] 50m、100m、200m、4×50m リレー※2 

 [アプニア] 50m 

  ※2：各リレーは、4人の合計年齢が 140～216 歳、217 歳以上の 2区分 

【申  込】 

提出物①～③をE-mail（PDF、JPEG）、FAX、郵送のいずれかにより、 

一般社団法人日本水中スポーツ連盟へ出のこと（参加費は事前に振込を済ませておくこと） 

(１) 参 加 費 連盟登録者 1 種目  2,000円 

連盟未登録者 1 種目  3,000円 

リレー     1チーム 3.000円     

振 込 先  三菱UFJ銀行 新宿支店普通預金  ０３４８９５８ 

口座名義：一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

     シヤ）ニツポンスイチユウスポーツレンメイ 

(２) 提 出 物 ①参加申込書   ②大会参加費振込内訳書  ③誓約書 

(３) 申込締切 ２０１９年２月２０日（水）【必着】 

（※ システム業者に委託するため、遅延は認められない） 

(４) 提 出 先 ＜E-mail＞ info@jusf.gr.jp    

＜ＦＡＸ＞ ０３－６８６６－９９９４ 

＜郵送先＞ 〒160-0022 

東京都新宿区新宿 4-3-17FORECAST 新宿SOUTH6F 

   一般社団法人日本水中スポーツ連盟 

【問合せ先】 一般社団法人日本水中スポーツ連盟 事務局 

    ＜ＴＥＬ＞ ０３－６８６２－６１９５  （FAX、E-mailは上記参照） 

mailto:info@jusf.gr.jp


第 8 回フィンスイミングジャパンオープンマスターズ大会 諸注意等の連絡事項 

 

１．本大会は 2018 年度世界水中連盟競技規則及びフィンスイミング大会実施基準を適用し、

本大会申し合わせ事項・選手注意事項に則り実施します。 

２．スノーケル検査 

スノーケル検査を受ける器具は、パイプ部分およびパイプの固定金具を含む部分に商標及

び前検査シール等、すべての広告やシールを剥がし検査を受けてください。 

３．フィン検査 

  ①モノフィンの大きさ規定（最大） 

   縦：760ｍｍ，横：760ｍｍ，高さ：150ｍｍ 

  ②FRP 部分の保護 

テープ等でしっかり保護すること。 

   但し、ゴム製およびプラスチック製を除く。    

 ③ネジ等の保護 

   テープ等で、十分に厚く保護すること。 

４．15ｍルール 

  ①スノーケル使用者は、スノーケルを基準とする。 

  ②スノーケル未使用者は、頭部を基準とする。 

５．スタート 

  ①1 回のみとする。 

  ②90 秒ルールは実施しない。 

６．退水は、原則としてタッチ板を越えての退水を禁止する。他から退水する場合は、競技役

員の指示に従い、コース妨害に注意して退水すること。 

７．棄権者がいるチームは、所定の用紙に記入し、13 時 00 分までに提出すること。 

８．器具検査は、招集所で行う。招集員のチェックを受けること。 

９．プールサイドでの履物は、専任の競技役員を除き、すべて禁止(素足)とする。 

11．飲食、喫煙は、所定の場所で行うこと。 

12．ゴミは、必ず各自で持ち帰ること。 

13．貴重品は、自己管理を徹底すること。(主催者および会場側は責を負わない) 

14.  スタンドのコンセントから家庭用ビデオ・カメラ、携帯端末等への充電は禁止されています。 

15.  競技役員・関係者以外、受付開始前はプールサイドに入場禁止です。学生選手権終了前は連盟の指

示に従って使用してください。 

 

※当日のスケジュール 

 １２:００ 受付 

 １２:３０ ウォーミングアップ 

１３:３０ 開会式 

１７:１０ 閉会式 

１７:３０ 終了(予定) 

※当日、役員の服装は、上：青、黒もしくは白のポロシャツもしくは T シャツ、下：紺もしく

は黒のジャージを各自準備してください。 

※千葉国際総合水泳場の利用上の注意事項を確認のこと。 
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